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Пояснительная записка
Программа учебного предмета «Сольфеджио» создана в соответствии с Приказом Минкультуры России от 02.06.2021 № 754 «Об утверждении Порядка осуществления образовательной деятельности образовательными организациями дополнительного образования детей со специальными наименованиями, «Детская школа искусств», «Детская музыкальная школа», «Детская хоровая школа», «Детская художественная школа» и т.д. (зарегистрировано в Минюсте России 06.07.2021 №64126), Образовательное  учреждение (далее по тексту - Школа) вправе реализовывать адаптированную дополнительную общеразвивающую программу в области искусств, при наличии соответствующей лицензии на осуществление образовательной деятельности.
Программа является частью адаптированной дополнительной общеразвивающей программ в области музыкального искусства «Основы инструментального исполнительства (по видам инструментов)». Учебный предмет «Сольфеджио» относится к обязательной части образовательной программы.

Возраст обучающихся – девяти  до пятнадцати лет. Срок освоения программы - 4 года.

Программа составлена с учётом особенностей обучающихся с ОВЗ и направлена на:

· создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, духовно-нравственного развития детей;

· формирование у детей комплекса знаний, умений, навыков.


Цель программы –  приобщение учащихся к искусству, развитие их музыкальных способностей – музыкального слуха, музыкальной памяти, чувства метроритма.
Задачи программы:

-приобретение знаний основ музыкальной грамоты, первичных навыков в области теоретического анализа музыкальных произведений.

-воспитание интонационно-ладового слуха, вокально-интонационных навыков, чувства метроритма.

-формирование навыков сольфеджирования и чтения с листа одноголосных мелодий;
-развитие творческих способностей учащихся.

Программа предполагает групповое обучение с учётом дифференцированного подхода к обучащимся с ОВЗ.


Форма проведения аудиторного учебного занятия - мелкогрупповой  урок. Занятия проводятся в соответствии с учебным планом. Продолжительность занятия – 40 минут.

Объём учебного времени,  

предусмотренный учебным планом на реализацию учебного предмета

	Индекс, наименование учебного предмета
	Трудоёмкость в часах


	Распределение по годам обучения

	
	
	1-й класс
	2-й класс
	3-й класс
	4-й класс

	
	
	количество недель аудиторных занятий

	
	
	35
	35
	35
	35

	
	
	недельная нагрузка в часах

	ПО.02. УП.01

Сольфеджио.
	Аудиторные  занятия (в часах) 
	210
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5

	
	Самостоятельная  работа (в часах)
	105
	0,5
	0,75
	0,75
	0,75

	
	Максимальная

учебная нагрузка по предмету 
	315
	1,5
	2,25
	2,25
	2,25



Самостоятельная работа учащегося включает в себя следующие виды внеаудиторной деятельности: выполнение домашнего задания, посещение учреждений культуры (филармоний, театров, концертных залов, музеев), участие учащихся в творческих мероприятиях и культурно-просветительской деятельности МАОУДО «ДШИ № 3» (далее по тексту - Школа).  


Домашняя работа учащегося состоит из: самостоятельного выполнения теоретических заданий (построение, определение элементов музыкального языка в ладу и вне лада),  самостоятельного разбора, выучивания наизусть мелодий, двухголосных упражнений, чтение нот с листа и других творческих видов работ. 

Формы и методы контроля, критерии оценок

Контроль знаний, умений и навыков учащихся обеспечивает оперативное управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную и корректирующую функции. Виды контроля и учёта успеваемости: текущий контроль, промежуточная аттестация, итоговая аттестация. 

Текущий контроль осуществляется в рамках урока в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет, в целях оперативного контроля за качеством освоения программы.

Промежуточная и итоговая аттестация по предмету не предусмотрены.

Содержание учебного предмета

Программа учебного предмета «Сольфеджио» обеспечивает художественно-эстетическое развитие личности и приобретение ею в процессе  освоения образовательной программы теоретических знаний, умений и навыков в соответствии с возможностями обучающегося с ОВЗ:
– знания музыкальной грамоты;

– первичные знания в области строения классических  музыкальных форм;

–умения использовать полученные теоретические знания при исполнительстве музыкальных произведений на музыкальном инструменте; 

– навыков восприятия элементов музыкального языка;

– навыков вокального исполнения музыкального текста;

Содержание программы по учебному предмету «Сольфеджио» направлено на:

- выработку у учащихся личностных качеств, способствующих восприятию в возможном объеме учебной информации, 

- приобретение навыков творческой деятельности, 

- формирование умения планировать свою домашнюю работу, 

Годовые требования

1 КЛАСС
Вокально-интонационные навыки
Правильное положение корпуса. Спокойный, без напряжения •вдох. Одновременный вдох перед началом пения. Выработка равномерного дыхания и умения постепенно его распределять на музыкальную фразу. Четкое произношение согласных в слове. Слуховое осознание точной интонации.
Пение:
песен-упражнений из 2-х—3-х соседних звуков с постепенным расширением диапазона и усложнением типа:V—VI—V;  III—II— I; V—IV—III;  III—IV—V;  II—I; VII—I;   I—V—III и т. д.;
гамм вверх и вниз, тетрахордов, тонического трезвучия  (с различной последовательностью звуков); 
I и III ступеней в мажоре и миноре; мажорного и минорного трезвучий от звука.

Сольфеджирование и пение с листа
Пение:
несложных песен с текстом, с сопровождением и без сопровождения;
выученных песен от разных звуков в пройденных тональностях;
песен в одноименном мажоре и миноре;
простейших мелодий по нотам, включающих в себя движение вверх и вниз, поступенные ходы, повторяющиеся звуки, скачки на тонику, с названием нот и  тактированием.
Ритмические длительности: четверть, две восьмые, половинная, половинная с точкой - в 2/4, 3/4. 
Размер 4/4, целая нота. Паузы: целые, половинные, четвертные, восьмые.
Затакт: четверть, две восьмые в различных сочетаниях. 
Воспитание чувства метроритма

Повторение данного ритмического  рисунка на слоги.

Простукивание ритмического рисунка исполненной мелодии, а также по записанному нотному тексту, ритмическим таблицам, карточкам.
Ритмические длительности: четверть, две восьмые, половинная, половинная с точкой, целая в различных сочетаниях. Паузы: целые, половинные, четвертные, восьмые.
Проработка размеров 2/4, 3/4, 4/4. 

Навыки дирижирования (тактирования).
Понятие «ритмическое остинато».
Исполнение простых остинато: восьмые, четверти. Использование остинато в качестве аккомпанемента к выученным песням в виде простукивания или исполнения на музыкальных инструментах (барабаны, бубны, треугольник, ложки и т. д.).
Исполнение простейших ритмических партитур.
Сольмизация музыкальных примеров.

Воспитание музыкального восприятия (Анализ на слух)
Определение на слух и осознание: характера музыкального произведения, лада (мажор, минор), структуры, количества фраз, устойчивости или неустойчивости отдельных оборотов, размера, темпа, динамических оттенков;
различных мелодических оборотов, включающих в себя движение вверх и вниз, поступенные ходы, повторность звуков, скачки на устойчивые звуки;
отдельных ступеней мажорного лада;
мажорного и минорного трезвучий в мелодическом и гармоническом виде;
сильных и слабых долей в прослушанной мелодии (в размерах 2/4, 3/4, 4/4).
Рекомендуемый музыкальный материал
Чайковский П. Немецкая песенка. Шарманщик поет.
Белорусские народные танцы «Бульба», «Янка», «Лявониха» .
Польская народная песня «Кукушка».Песня «Там, вдали, за рекой».
Русская народная песня «Тонкая рябина».

Музыкальный диктант
Работа над развитием музыкальной памяти и внутреннего слуха.
Подготовительные упражнения к диктанту:
запоминание без предварительного пропевания небольшой фразы и воспроизведение ее на нейтральный слог или с текстом;
устные диктанты (воспроизведение на слоги или с названием звуков, с тактированием или без него небольших попевок после проигрывания);
письменные упражнения, связанные с воспитанием навыков нотного письма.
Запись:
знакомых, ранее выученных мелодий, предварительно спетых с названием звуков;    
ритмического рисунка мелодии; 
мелодий в объеме 2—4 такта  в пройденных тональностях;
длительности  четверть, две  восьмые,  половинная  в  размерах 2/4,3/4;

Воспитание творческих навыков
Допевание мелодии на нейтральный слог, с названием звуков в пройденных тональностях.    
Импровизация:
простейших мелодий на заданный текст;
простейшего ритмического аккомпанемента на инструментах к пройденным мелодиям.

Теоретические сведения
Понятие о высоких и низких звуках. Знакомство с клавиатурой и регистрами. Октавы. Названия звуков. Нотный стан. Первоначальные навыки нотного письма (расположение звуков на нотоносце, правописание штилей, обозначение размера, тактовой черты и т. д.). 
звукоряд, гамма, ступени, вводные звуки, опевание;
устойчивость и неустойчивость;
тональность, тоника, тоническое трезвучие;
мажор и минор; аккорд;
скрипичный и басовый ключи;                                                                                                                                  тон, полутон; строение мажорной гаммы;
ключевые знаки, диез, бемоль, транспонирование;
Понятия о темпе, размере, тактовой черте, сильной доле, затакте, паузе;
фраза, куплет (запев, припев), реприза, динамические оттенки (форте и пиано);
мелодия и аккомпанемент.  
Цифровое обозначение ступеней.
Тональности: До, Соль, Ре, Фа. Сопоставление одноименных мажора  и минора    на    примере песен.
Ритмические длительности: четверть, две восьмых, половинная, половинная с точкой, целая; их сочетания в размерах: 2/4,3/4, 4/4.
Паузы: целая, четвертная, половинная, восьмая. Проигрывание на фортепиано пройденных песен и упражнений в тональностях.

2 КЛАСС

Вокально-интонационные навыки

Пение:
мажорных и минорных гамм (три вида минора);
в мажоре и миноре тонического трезвучия, отдельных ступеней, мелодических оборотов типа: V—I, I—V,  I—VII—II—I,  V—VI—V—IV—V,  IV—III—II—V—III и др. 
пройденных интервалов на ступенях мажорной гаммы: м. 2 на III;  VII, б. 2 на I, V;  б. 3 на I, IV, V;  м. 3 на VlI, II;  ч. 5 на I;  ч. 4 на V;  ч. 8 на Iступенях.

м. 3 на I;  ч. 5 на I;  ч. 4 на V;  ч. 8 на I ступенях в миноре;
последовательности V—VI—VII—I (верхнего тетрахорда) в различных видах минора;
пройденных интервалов (кроме секунды) двухголосно, способом «наслаивания» или взятых одновременно;
простейших секвенций типа: до-си-до-ре-до-до, (ре-до-ре-ми-ре-ре) в ритме 4 восьмые, четверть с точкой и восьмая (в ритме 4 восьмые, четверть с точкой и восьмая) и т.д.

Сольфеджирование и пение с листа

Пение:
несложных песен с текстом, выученных на слух (с сопровождением и без сопровождения);
с листа простейших мелодий с названием звуков, на нейтральный, слог, с дирижированием в пройденных тональностях;
разучивание по нотам мелодий в пройденных тональностях, в переменном ладу, в размерах 2/4, 3/4, 4/4 с дирижированием;

Чередование пения вслух и про себя, поочередное пение по фразам.

Транспонирование выученных мелодий в пройденные тональности.
Новые ритмические длительности: четверть с точкой и восьмая, 4 шестнадцатые.

Размеры 2/4, 3/4, 4/4.

Воспитание чувства метроритма

Повторение данного ритмического рисунка на слоги.
Простукивание ритмического рисунка исполненной мелодии, а также по записанному нотному тексту, ритмическим таблицам, карточкам.
Продолжение работы в размерах 2/4, 3/4, 4/4; длительности четверть с точкой и восьмая, 4 шестнадцатые в различных сочетаниях.
Восьмая и 2 шестнадцатые, 2 шестнадцатые и восьмая (для продвинутых групп)

Умение дирижировать в этих размерах. Воспроизведение ритмического остинато; ритмический аккомпанемент к выученным мелодиям с использованием пройденных длительностей, (одна группа учащихся поет, другая аккомпанирует).
Сольмизация нотных примеров.
Ритмический диктант (запись ритмического рисунка выученной песни или мелодии, исполненной педагогам).


Воспитание музыкального восприятия (Анализ на слух)

Определение на слух и осознание:
лада (мажор и минор трех видов), переменного лада, характера, структуры, устойчивости и неустойчивости отдельных оборотов, интервалов; размера, темпа, ритмических особенностей, динамических оттенков в прослушанном произведении;
мелодических оборотов, включающих движение по звукам тонического трезвучия, сочетания отдельных ступеней (см. раздел «Вокально-интонационные навыки»), 
мажорного и минорного трезвучий в мелодическом и гармоническом виде;
интервалов в мелодическом виде (вверх и вниз) и в гармоническом звучании.
Рекомендуемый музыкальный материал
Произведения  русских  композиторов
Глинка М. Полька. Римский-Корсаков Н. Марш из оперы «Сказка о царе Салтане».
Чайковский П. Вальс. Болезнь куклы. Похороны куклы. Новая кукла.
Произведения советских композиторов
Книппер Л. Полюшко-поле. Русский народный танец «Яблочко».
Произведения  зарубежных  композиторов
Бетховен Л. Сурок. Моцарт Л. Волынка.

Музыкальный диктант.
Продолжение работы над развитием музыкальной памяти и внутреннего слуха с использованием подготовительных упражнений (см. 1 кл.).
Диктант с предварительным разбором.
Запись мелодий, подобранных на фортепиано.
Диктант письменный в объеме 4—8 тактов, включающий: пройденные мелодические обороты, длительности: 2 восьмые, четверть, половинная, половинная с точкой, целая, четверть с точкой и восьмая, 4 шестнадцатые.
Затакт, размеры 2/4, 3/4, 4/4. Паузы.

Воспитание творческих навыков

Досочинение мелодий на нейтральный слог в пройденных тональностях, с названием звуков. Сочинение мелодических вариантов фразы.
Импровизация:
мелодий в переменом ладу, на данный ритм, в пройденных размерах, мелодий на данный текст.
Запоминание и запись сочиненных мелодий. Подбор баса к выученным мелодиям.

Теоретические сведения

Понятия:
переменный лад, параллельные тональности, три вида минора,
тетрахорд, бекар;
интервал, обращение, разрешение;
мотив, фраза, секвенция; фермата.
Тональности: До, Соль, Ре, Фа, Си-бемоль мажор; ля, ми, си, ре, соль минор (3-х видов).
Ритмические длительности: четверть с точкой и восьмая, 4 шестнадцатые.

Восьмая и 2 шестнадцатые, 2 шестнадцатые и восьмая (для продвинутых групп)

Их сочетания в размерах 2/4, 3/4, 4/4. 

Затакт четверть, две восьмые, восьмая.

Интервалы: прима, б. и м. 2, б. и м. 3, ч. 4, ч. 5, б. и м. 6, (ув. 2 в гармоническом миноре – для продвинутых групп), ч. 8; умение построить их в пройденных тональностях.

Тоническое трезвучие с обращениями в пройденных тональностях.
Проигрывание на фортепиано:
выученных мелодий в пройденных тональностях;
тонического трезвучия с обращениями, гамм, отдельных ступеней, интервалов в пройденных тональностях.
Анализ музыкального текста: определение тональности, размера,  темпа,  ритмических  групп  в  произведениях,  исполняемых  в классе по инструменту.
Знакомство с музыкальными терминами, встречающимися в музыкальном материале.

3 КЛАСС 
Вокально-интонационные навыки

Пение:
мажорных и минорных гамм (три вида минора);
в пройденных тональностях тонических трезвучий с обращениями, главных трезвучий лада с разрешениями;
мелодических оборотов типа: I—V—VI—V—II; V—III—II—VII—I; V—III—VI— VII—VI;  I—VI—V—VI повыш.—V—III (в миноре) и т. д.;
устойчивых и неустойчивых звуков с разрешением; интервалов;
диатонических секвенций с использованием пройденных мелодических и ритмических оборотов типа: до-до-ре-ми, ре-ре-ми-фа в ритме восьмая-2 шестнадцатые, четверть, восьмая-2 шестнадцатые, четверть и т. д.
м. 7 нa V ступени в мажоре и гармоническом миноре. Мелодий в переменном ладу. 

Интервалов от звука вверх и вниз.
Интервалов двухголосно, группами; упражнений на обращение интервалов типа: до-ми--ми-до, ре-ля--ля-ре.
Мажорного и  минорного трезвучий трехголосно, группами; упражнений на обращения трезвучия типа: си-бемоль-ре-фа, ре-фа-си-бемоль, фа-си-бемоль-ре.
Д7 с разрешением в мажоре и миноре.

Сольфеджирование и пение с листа

Пение:
в пройденных тональностях более сложных песен, выученных на слух и по нотам (с названием звуков или с текстом);
с листа мелодий в пройденных мажорных и минорных тональностях, с движением по звукам тонического трезвучия и его обращения, движение по звукам главных трезвучий лада (тоника, субдоминанта, доминанта), включающих интонации пройденных интервалов, движение по звукам Д7.
Разучивание и пение по нотам двухголосных песен. Пение одного из голосов несложного двухголосия с одновременным проигрыванием другого голоса на фортепиано.
Транспонирование выученных мелодий в пройденные тональности.
Ритмические длительности: восьмая-2 шестнадцатые, 2 шестнадцатые-восьмая, восьмая с точкой и шестнадцатая в размерах: 2/4, 3/4, 4/4;
3 восьмые, четверть-восьмая, четверть с точкой в размере 3/8. Пауза — шестнадцатая.

Воспитание чувства метроритма

Ритмические упражнения с использованием  пройденных длительностей. 

Пауза — шестнадцатая.
Затакты: 3 восьмые, 2 восьмые, восьмая
Проработка размеров 3/4, 4/4, 3/8.
Продолжение работы над остинато, ритмическим аккомпанементом, ритмические каноны.
Исполнение группами учащихся ритмических партитур с использованием пройденных размеров и длительностей.
Одновременное воспроизведение учащимися ритмического рисунка и ритмической доли; ритмического двухголосия двумя руками.
Ритмические диктанты.
Сольмизация незнакомых примеров (как подготовка к чтению с листа).


Воспитание музыкального восприятия (Анализ на слух)

Определение на слух и осознание:
в прослушанном произведении его жанровых особенностей, характера, структуры (количество фраз, трехчастность, репризность), лада (включая переменный лад), интервалов, аккордов, размера, темпа, ритмических особенностей, динамических оттенков;
интервалов в мелодическом и гармоническом звучании, взятых в ладу, от звука, в сопоставлении  м.3 на III, ч.4 на II, ч.8 на I; б.6 на V, ч.5 на V, б.3 на I.
трезвучий одноименных и параллельных тональностей; трезвучий главных ступеней в мажоре и миноре, Д7 с разрешением, обращений мажорного и минорного трезвучий от звука.
Знакомство  с функциональной окраской тоники, субдоминанты, доминанты.
Рекомендуемый музыкальный материал.
Ребиков В. Вальс. Блок В. Московская кадриль.
Дунаевский И. Колыбельная из к/ф «Цирк».
Свиридов Г. Старинный танец.
Хренников Т. Колыбельная Светланы из к/ф «Гусарская баллада».
Башкирский танец «Аира».
Украинская народная песня «Гандзя».
Русская народная песня «По диким степям Забайкалья».
Польская народная песня «Шла девица по лесочку». 
Музыкальный диктант

Различные формы устного диктанта. Запись выученных мелодий.
Письменный диктант в пройденных тональностях, в объеме 4— 8 тактов, включающий пройденные мелодические обороты, ритмические длительности: 4 шестнадцатых, восьмая-2 шестнадцатые, 2 шестнадцатые-восьмая, четверть с точкой и восьмая, восьмая с точкой и шестнадцатая.
Размеры: 2/4, 3/4, 4/4; затакты: 3 восьмые, 2 восьмые, 1 восьмая  Паузы — восьмые. 
Воспитание творческих навыков

Импровизация:
мелодии (песни) на данный ритм; мелодии (песни) на данный текст;
ответного предложения в параллельной тональности.
Сочинение:
мелодий с использованием интонаций пройденных интервалов, обращений тонического трезвучия, главных трезвучий лада, Д7;
мелодий в тональностях до 4-х знаков (мажор и три вида минора) в размерах: 2/4, 3/4, 4/4, 3/8 с использованием пройденных мелодических и ритмических оборотов.
Запись и исполнение сочиненных мелодий.
Подбор аккомпанемента из предложенных аккордов.
Теоретические сведения

Понятия:    обращения трезвучий;
главные трезвучия лада (трезвучия главных ступеней); септаккорд;
доминантсептаккорд (Д7) в основном виде с разрешением в мажоре и гармоническом миноре;
трехчастная форма, реприза;  канон.
Тональности мажорные и минорные до 4-х знаков в ключе. Ритмические группы:  восьмая-2 шестнадцатые, 2 шестнадцатые-восьмая, четверть с точкой и восьмая, восьмая с точкой и шестнадцатая в пройденных размерах.
3 восьмые, четверть-восьмая, четверть с точкой в размере 3/8. Пауза — шестнадцатая.
Интервалы: б. 6 и м. 6 в пройденных тональностях, м. 7 на V ступени мажора и гармонического минора, б.7 на I ступени мажора, ув. 4, ум. 5 на IV и VII ступенях (для подвинутых групп), ув. 2 с разрешением в гармоническом миноре.
Аккорды: главные трезвучия лада, Д7 с разрешением в мажоре и гармоническом миноре, обращения трезвучий от звука.
Проигрывание на фортепиано:
выученных мелодий в пройденных тональностях;
главных трезвучий лада (тонического, субдоминантового, доминантового), обращений трезвучий от звука. доминантсептаккорда (Д7) е разрешением в мажоре и гармоническом миноре; интервалов.
Определение пройденных элементов музыкального языка в произведениях, исполняемых в классе по инструменту.
4 КЛАСС
Вокально-интонационные навыки

Пение:
гамм, отдельных ступеней, мелодических оборотов;
трезвучий главных ступеней с обращениями, Д7 в основном виде с разрешением в пройденных тональностях;
уменьшенного трезвучия на VII ступени мажора и гармонического минора;
вводных септаккордов (м. и ум.) на VII ступени в мажоре и гармоническом миноре с разрешением (для продвинутых групп);
ранее пройденных интервалов в тональностях и от звука; б. 6 и м. 6 на ступенях в пройденных тональностях; м. 7 на V ступени в мажоре и гармоническом миноре;
ув. 4 на IV ступени и ум. 5 на VII ступени с разрешением в мажоре и гармоническом миноре; ув. 2 и ум. 7 с разрешением в гармоническом миноре;
группы интервалов в тональности одноголосно и двухголосно, одного из голосов в двухголосном упражнении, с проигрыванием другого голоса на фортепиано;
диатонических секвенций с использованием пройденных мелодических и ритмических оборотов.


Сольфеджирование и пение с листа

Пение:
мелодий с более сложными мелодическими и ритмическими оборотами, с отклонением в тональность доминанты и в параллельную тональность, выученными на слух;
с листа мелодий в пройденных тональностях, с движением по звукам трезвучий главных ступеней с обращениями, Д7;
одного из голосов выученной двухголосной песни с одновременным проигрыванием другого голоса на фортепиано.
Транспонирование выученных мелодий в пройденные тональности. Ритмические группы: пунктирный ритм (короткий), восьмая-четверть-восьмая, триоль из восьмых, четверть с точкой и 2 шестнадцатые в размерах 2/4, 3/4, 4/4
3 восьмые, четверть и восьмая, четверть с точкой в размерах 3/8, 6/8.

Воспитание чувства метроритма

Ритмические упражнения  с  использованием  пройденных размеров и длительностей:
пунктирный ритм (короткий), восьмая-четверть-восьмая, триоль из восьмых, четверть с точкой и 2 шестнадцатые в размерах 2/4, 3/4, 4/4
3 восьмые, четверть и восьмая, четверть с точкой в размерах 3/8, 6/8.
Укрепление техники дирижерского жеста. Продолжение работы над ритмическим аккомпанементом (с использованием пройденных ритмов).
Двухголосные ритмические упражнения группами и индивидуально (двумя руками).                      Ритмические диктанты. Сольмизация незнакомых и выученных примеров.

Воспитание музыкального восприятия (Анализ на слух)

Определение на слух и осознание:
в прослушанном произведении его жанровых особенностей, характера, формы (повторность, вариантность);
лада (включая наличие простейших отклонений и модуляций), размера, темпа, ритмических особенностей, интервалов, аккордов;
мелодических оборотов, включающих движение по звукам тонических, субдоминантовых, доминантовых трезвучий и их обращений, доминантсептаккорда, вводного септаккорда, уменьшенного трезвучия на VII ступени, интервалов;
ув. 4 на IV ступени и ум. 5 на VII ступени в мажоре и гармоническом миноре;
ув. 2 и ум. 7 в гармоническом миноре;
интервалов в ладу и взятых изолированно;
последовательностей из аккордов типа: T53-D64-T6; s64-t6-t64-D7-t3
трезвучий главных ступеней в мажоре и миноре и их обращений, Д7, уменьшенного трезвучия, вводных септаккордов на VII ступени в мажоре и гармоническом миноре, в пройденных тональностях и от звука.
Рекомендуемый музыкальный материал
Произведения  русских  композиторов 
Скрябин А. Прелюдия До мажор.
Произведения советских композиторов
Дунаевский И. Спой нам, ветер. 
Соловьев-Седой В. Вечер на рейде.
Латышская народная песня «Петушок». 
Русская народная песня «Уж ты, поле... ».
Произведения зарубежных  композиторов
Гендель Г. Чакона. Моцарт В. Ария Фигаро из оперы «Свадьба Фигаро».
Сен-Санс К. Ария Далилы из оперы «Самсон и Далила».
Музыкальный диктант
Различные формы устных диктантов. Запись знакомых мелодий по памяти.
Письменный диктант в пройденных тональностях в объеме 8— -10 тактов, включающий пройденные мелодические обороты.
Ритмические группы: пунктир, восьмая-четверть-восьмая, триоль из восьмых, четверть с точкой и 2 шестнадцатые в размерах 2/4, 3/4, 4/4
3 восьмые, четверть и восьмая, четверть с точкой в размерах 3/8, 6/8.
Воспитание творческих навыков
Импровизация и сочинение:
мелодических и ритмических вариантов  фразы, предложения;
мелодий с использованием интонаций пройденных интервалов, движением по звукам тонического трезвучия, трезвучий главных ступеней, Д7;
басового голоса к данной мелодии как основы функциональной окраски, с использованием I, IV, V, а также других ступеней;
мелодий в тональностях до 4-х знаков с использованием пройденных мелодических и ритмических оборотов.
Запоминание и запись сочиненных мелодий.
Пение мелодий с собственным аккомпанементом, использование в аккомпанементе пройденных аккордов. Пение выученных мелодий с аккомпанементом (учащегося или педагога).
Теоретические сведения
Понятия: тритон; септаккорд; трезвучия главных ступеней с обращениями;
отклонение, модуляция; синкопа, триоль;    
Тональности мажорные и минорные до 5-ти знаков в ключе.
Ритмические группы: пунктир, восьмая-четверть-восьмая, триоль из восьмых, четверть с точкой и 2 шестнадцатые в размерах 2/4, 3/4, 4/4;
3 восьмые, четверть и восьмая, четверть с точкой в размерах 3/8, 6/8.
Интервалы: ув. 4 на IV ступени, ум. 5 на VII ступени в мажоре и гармоническом миноре; б. 7 и м. 7 в тональности и от звука; ув. 2, ум. 7 в гармоническом миноре.     
Аккорды: уменьшенные трезвучия на VII ступени мажора и гармонического минора; вводные септаккорды на VII ступени мажора и гармонического минора.
Проигрывание на фортепиано:    
выученных мелодий в пройденных тональностях; пройденных интервалов и аккордов в тональности и от звука. Определение пройденных элементов музыкального языка в произведениях, исполняемых в классе по инструменту.
Ожидаемые результаты
Результатом освоения программы учебного предмета «Сольфеджио» является: 

· наличие у учащегося интереса к музыкальному искусству;
· знание основ музыкальной грамоты;
· умение осуществлять построение интервалов и аккордов, группировку длительностей;

· наличие первичных знаний в области строения классических музыкальных форм;

· наличие навыков восприятия элементов музыкального языка; 

· наличие сформированных вокально-интонационных навыков ладового чувства;

· приобретение навыков слухового контроля, умения управлять процессом сольфеджирования музыкального произведения;

· умения использовать полученные теоретические знания при исполнительстве музыкальных произведений на инструменте;

· наличие музыкальной памяти.
Методическое обеспечение учебного процесса
    Учебная и методическая литература

1. Агажанов А. Курс сольфеджио. Выпуск3. –М., 1985.

2. Арцышевский Г. Курс систематизированного сольфеджио. –М., 1989.

3. Берак О. Школа ритма. –М., 2003. –Ч. I. Двухдольность.

4. Берак О. Школа ритма. –М., 2004. –Ч. II. Трёхдольность.

5. Блок В. Ладовое сольфеджио. М., 1987.

6. Блюм Д. Гармоническое сольфеджио. –М., 1991.

7. Блюм Дм., Алексеев В. Систематический курс музыкального диктанта. М., 1976.

8. Вахромеев В. Сольфеджио. М., 1968.

9. Вахромеев В. Элементарная теория музыки. М., 1971.

10. Глухов Л. Теория музыки и сольфеджио. – Ростов на Дону, 2004.

11. Давыдова Е. Сольфеджио для 5 кл. ДМШ. – М., 1994.

12. Далматов Н. Музыкальный диктант. М., 1972.

13. Драгомиров П. Учебник сольфеджио. – М., 1993.

14. Ёжикова Г. Музыкальные диктанты V-VII классы ДМШ. М., 1977.

15. Ж. Металлиди, А. Перцовская. – СПб., 1998.

16. Золина Е., Синяева Л., Чустова Л. Сольфеджио для 6–8 классов. 

17. Калинина Г. Сольфеджио. Рабочая тетрадь. 7 класс. М., 2006.

18. Калинина Г. Сольфеджио. Рабочие тетради: для 1–7 кл. ДМШ. –М., 1998,

19. Калмыков Б. и Фридкин Г. Сольфеджио, ч.1. М., 1979.

20. Калмыков Б. и Фридкин Г. Сольфеджио, ч.2. М., 1988.

21. Калмыков Б. Сольфеджио /Б. Калмыков, Г. Фридкин. –М., 2000. –Ч. I. Одноголосие. 

22. Калужская Т. Сольфеджио: для 6 кл. ДМШ. –М., 1992.

23. Ладухин Н. Одноголосное сольфеджио. –М., 1998.

24. Металлиди Ж. Сольфеджио. Мы играем, сочиняем и поём: для 1 кл. ДМШ. – С.-П., 2003

25. Металлиди Ж. Сольфеджио. Мы играем, сочиняем и поём: для 2 кл. ДМШ. – С.-П., 2003

26. Металлиди Ж. Сольфеджио. Мы играем, сочиняем и поём: для 3 кл. ДМШ. – С.-П., 2003

27. Металлиди Ж. Сольфеджио. Мы играем, сочиняем и поём: для 4 кл. ДМШ. – С.-П., 2003

28. Металлиди Ж. Сольфеджио. Мы играем, сочиняем и поём: для 5 кл. ДМШ. – С.-П., 2003

29. Филатова О. Пособие по теории музыки для музыкальных школ. М., 1993

30. Флис В. Сольфеджио: для 7 кл. ДМШ /В. Флис, Я. Якубяк. –Киев, 1982.

31. Фридкин Г. Практическое руководство по музыкальной грамоте. М., 1974.

Методическая литература

1. Вахромеев В. Вопросы методики преподавания сольфеджио в ДМШ. – М., 1978.

2. Давыдова Е. Методика преподавания музыкального диктанта. – М., 1962.

3. Давыдова Е. Методика преподавания сольфеджио. – М., 1975.

4. Калугина М. Воспитание творческих навыков на уроках сольфеджио /

М. Калугина, П. Халабузарь. – М., 1989.

   5.   Картавцева М. Развитие творческих навыков на уроках сольфеджио. – М.,1978.

   6.   Островский А. Методика теории музыки и сольфеджио. – Л., 1970.

   7.   Серединская В. Развитие внутреннего слуха в классах сольфеджио. – М., 1962.

Пособия по музыкальному диктанту

1. Базарнова В. 100 диктантов по сольфеджио. – М., 1993.

2. Белянова Г. Мелодии с сопровождением для музыкального диктанта и гармонического анализа. – Л., 1990.

   3.   Ёжикова Г. Музыкальные диктанты для 5–8 классов ДМШ. – М., 1977.

   4.   Ладухин Н. 1000 примеров музыкального диктанта. – М., 1981.

   5.   Лукомская В. Слуховой гармонический анализ в курсе сольфеджио.

         Хрестоматия для 4–7 классов ДМШ. – Л., 1983.

6. Металлиди Ж., Перцовская А. Двухголосные диктанты. Для 3–8 классов ДМШ.

– Л., 1988.

7. Русяева И. Двухголосные диктанты. – М., 1990.

8. Русяева И. Музыкальные диктанты. Для 5–8 классов ДМШ. – М., 1976.

9. Русяева И. Развитие гармонического слуха на уроках сольфеджио. – М., 1993.

Перечень учебно-методических материалов

1. Схемы, таблицы по теоретическому разделу предмета на темы:

«Ступени лада», «Обращение интервалов», «Трезвучия и их обращения», «Тритоны и характерные интервалы», «Доминантовый септаккорд и его обращения», «Аккорды в ладу», «Родство тональностей», «Альтерация ступеней», «Квинтовый круг тональностей» и др.

2. Наглядные пособия для работы на уроках сольфеджио. Комплект № 1, 15 плакатов: Строение гаммы. Мажор. Минор. Виды мажора. Виды минора. Хроматическая гамма. Лады народной музыки. Ступица (пятиступенная). Ступица (восьмиступенная). Диатоническая столбица. Хроматическая столбица. Клавиатура. Устойчивые и неустойчивые ступени. Главные и побочные ступени. Буквенные обозначения звуков. Квинтовый круг тональностей. Тональный «градусник».М., Издательский дом «Классика- XXI».

3. Ритмические карточки, ритмическое лото.

4. Кроссворды, ребусы, музыкальные загадки, музыкальное домино, музыкальное лото и др.

5. Карточки музыкальных обозначений.

6. Карточки для индивидуальной работы.

Методические рекомендации

Предмет «Сольфеджио», наряду с другими предметами учебного плана адаптированной дополнительной общеразвивающей  программы ставит перед собой цель – приобщение учащихся к сокровищам национальной и мировой музыкальной культуры, их музыкально-эстетическое воспитание и развитие. 
Сольфеджио - одна из ведущих творческих дисциплин в школе искусств. В рамках устоявшейся академической концепции предмет «Сольфеджио» направлен на развитие музыкального слуха, изучение норм и правил грамматики музыкального языка. Он включает различные формы работы с учащимися: сольфеджирование, выполнение творческих заданий.

Вокально-интонационные навыки

Одной из необходимых форм работы на уроках сольфеджио являются вокально-интонационные упражнения (пение гамм, интервалов, аккордов, секвенций, различных мелодических оборотов и т. д.). Они помогают развитию музыкального слуха (ладового, гармонического, внутреннего),  также воспитанию практических навыков пения с листа, записи мелодий и анализа на слух. Вокально-интонационные упражнения дают возможность закрепить практически те теоретические сведения, которые учащиеся получают на уроках сольфеджио.

При работе над интонационными упражнениями педагог должен внимательно следить за качеством пения (чистота интонации, свободное дыхание, умение петь распевно, легато). Как и при сольфеджировании большую роль   играет   тональная   настройка.

Интонационные упражнения в начале выполняются в умеренном темпе, в свободном ритме по руке педагога. В дальнейшем интонационные упражнения следует ритмически оформлять. Упражнения следует давать как в ладу, так и от заданного звука. К ладовым интонационным упражнениям относится пение гамм (мажорных, минорных), отдельных ступеней лада в разбивку и составленных из мелодических оборотов, тональных секвенций, интервалов и аккордов в ладу с разрешением и т. д.

Вокально-интонационные упражнения чаще всего исполняются в начале урока, при распевании, или перед сольфеджированием. Не следует уделять им слишком много времени, так как это лишь вспомогательное средство воспитания основных навыков. Музыкальным материалом для интонационных упражнений могут служить отрывки из музыкальной литературы, а также упражнения, составленные педагогом.

Сольфеджирование и пение с листа

Сольфеджирование является основной формой работы в классе сольфеджио. При сольфеджировании вырабатываются правильные певческие навыки, интонационная точность, сознательное отношение к музыкальному тексту, воспитывается чувство лада. Работа в этом направлении должна вестись в течение всех лет обучения. При сольфеджировании следует добиваться чистого, стройного, выразительного пения по нотам (в начале — выученных на слух мелодий, а в дальнейшем — незнакомых мелодий, песен). При этом преподаватель должен обращать внимание на правильность и четкость дирижерского жеста ученика.

На уроках сольфеджио должно преобладать пение без сопровождения (а сарреllа); не рекомендуется дублировать исполняемую мелодию на фортепиано. В некоторых случаях, при трудных интонационных оборотах или потере ощущения лада, можно поддержать пение ученика гармоническим сопровождением. Однако наряду с пением без сопровождения необходимо использовать (особенно в младших классах) пение песен с текстом и фортепианным сопровождением.

Воспитание чувства метроритма

Воспитание чувства метроритма столь же необходимо как и развитие ладово-интонационных навыков. Возможности для развития чувства метроритма имеются в каждом виде работы (сольфеджирование, диктант, слуховой анализ и др.), но для более успешного, эффективного результата необходимо иногда вычленять и отдельно прорабатывать, осмысливать метроритмические соотношения в изучаемых произведениях, а также применять специальные ритмические упражнения.

При подборе первоначальных ритмических упражнений следует опираться на то, что восприятие ритма, особенно у детей, связано с двигательной реакцией (ходьба, бег под музыку, хлопки). Именно с этими движениями ассоциируются первоначальные представления детей о длительностях (четверть —«шаг», восьмые — «бег»).

Воспитание творческих навыков.

Развитие творческой инициативы в процессе обучения играет огромную роль. Оно способствует более эмоциональному и вместе с тем осмысленному отношению учащихся к музыке, раскрывает индивидуальные творческие возможности каждого из них, вызывает интерес к предмету, что является необходимой предпосылкой для успешного его освоения, помогает в исполнительской практике.

Поскольку творчество ребенка связано с самостоятельными действиями, он психологически раскрепощается, становится смелее при выполнении практических музыкальных заданий, учится принимать быстрые решения, аналитически мыслить. Все это очень важно как для детей профессионально перспективных, так и для детей со средними музыкальными данными.

Творческие упражнения на уроках сольфеджио активизируют слуховое внимание, тренируют различные стороны музыкального слуха (ладоинтонационный, гармонический, чувство метроритма, формы, музыкальную память), а также развивают вкус и наблюдательность.

Техническое оснащение занятий

 - учебная  аудитория  для групповых занятий, имеющая звукоизоляцию;

 - фортепиано;

 - аудиоаппаратура для воспроизведения записи музыкальных произведений;

- парты (столы) и стулья для учащихся и преподавателя;

 - доска;

 - учебно-дидактический материал (таблицы, карточки, и др.).
