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Пояснительная записка

Программа учебного предмета «Постановка номеров» создана в соответствии с Приказом Минкультуры России от 02.06.2021 № 754 «Об утверждении Порядка осуществления образовательной деятельности образовательными организациями дополнительного образования детей со специальными наименованиями, «Детская школа искусств», «Детская музыкальная школа», «Детская хоровая школа», «Детская художественная школа» и т.д. (зарегистрировано в Минюсте России 06.07.2021 №64126), Образовательное  учреждение (далее по тексту - Школа) вправе реализовывать дополнительную общеразвивающую программу в области искусств, при наличии соответствующей лицензии на осуществление образовательной деятельности.
Программа является частью дополнительной общеразвивающей программы «Основы детского танца». Учебный предмет «Постановка номеров» относится к вариативной части образовательной программы.

 Возраст поступающих в первый класс – от шести лет шести месяцев. Срок освоения программы – 4 года.
Программа составлена с учётом возрастных особенностей обучающихся и направлена на:

- создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, духовно-нравственного развития детей;

-  приобретение обучающимися знаний, умений и навыков в области хореографического исполнительства; 

-   приобретение детьми опыта творческой деятельности;
-   овладение детьми духовными и культурными ценностями народов мира.
     Цель программы:
- создание условий для всестороннего и гармоничного развития личности ребёнка по средством танцевально-исполнительской деятельности.
Задачи программы: 

-  формирование общей культуры, художественно-эстетического вкуса;  
-  формирование навыков публичных выступлений;
- развитие пластичности, координации, хореографической памяти, внимания, эмоциональной выразительности;

-  раскрытие индивидуальности;

- развитие разносторонних качеств личности обучающихся путём приобщения их к национально - культурному наследию.
Форма проведения аудиторного учебного занятия - мелкогрупповой урок.  Продолжительность занятия 40 минут.

Объем учебного времени, предусмотренный на реализацию учебного предмета
	Индекс, наименование учебного предмета
	Трудоемкость в часах
	Распределение по годам обучения

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	
	
	Кол-во недель аудиторных занятий

	
	
	34
	35
	35
	35

	
	
	Недельная нагрузка в часах

	В.01.УП.02.

Постановка номеров
	Аудиторные занятия

(в часах)
	278
	2
	2
	2
	2


Самостоятельная работа обучающихся по предмету не предусмотрена.

Формы и методы контроля, критерии оценок
Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает оперативное управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную и корректирующую функции.

Виды контроля и учёта успеваемости: текущий контроль, промежуточная аттестация.

Текущий контроль знаний и умений осуществляется в рамках урока в целях оперативного контроля за качеством освоения программы.

Промежуточная аттестация является основной формой контроля учебной работы обучающихся по дополнительным общеразвивающим программам в области искусств и проводится с целью определения:

- качества реализации образовательного процесса;

- качества теоретической и практической подготовки по учебному предмету;

- уровня знаний, умений и навыков, сформированных у обучающегося на определённом этапе обучения.

Промежуточная аттестация проходит в виде контрольных уроков, зачётов. Контрольные уроки, зачеты могут проходить в виде просмотра концертных номеров или их фрагментов в учебной аудитории (балетном зале), на сцене концертного зала  учебного заведения, а также исполнения концертных  программ.

Выступления учащихся оцениваются характеристикой, в которой отражаются достигнутые успехи и имеющиеся недостатки, а также оценкой по пятибалльной системе, которая выставляется коллегиально.
График промежуточной аттестации

	Класс
	 Срок проведения
	Вид контрольного мероприятия



	4 класс 
	Май
	Зачет проходит в виде отчетного концерта хореографического коллектива, либо в виде зачёта в состав которого входит исполнение концертных номеров, этюдов, комбинаций.


Критерии оценок текущего контроля успеваемости,  промежуточной 
аттестации  обучающихся
Оценка «5» («отлично»):

- знание методики исполнения танцевальных движений;

- грамотное исполнение движений, согласно методике; 

- умение двигаться в соответствии с разнообразным ритмом и характером музыкального сопровождения;

- умение различать и точно передавать в движениях начало и окончание музыкальной фразы и всего музыкального произведения;

- эмоциональное исполнение танцевальных комбинаций и этюдов;

Оценка «4» («хорошо»):

- знание методики исполнения танцевальных движений;

- неточное  исполнение движений, согласно методике; 

- умение двигаться в соответствии с разнообразным ритмом и характером музыкального сопровождения;

- умение различать и точно передавать в движениях начало и окончание музыкальной фразы и всего музыкального произведения;

- неэмоциональное исполнение танцевальных комбинаций и этюдов
Оценка «3» («удовлетворительно»):

- слабое знание методики исполнения танцевальных движений;

- неграмотное  исполнение движений, согласно методике; 

- слабое умение двигаться в соответствии с разнообразным ритмом и характером музыкального сопровождения;

- слабое умение различать и точно передавать в движениях начало и окончание музыкальной фразы и всего музыкального произведения;

- неэмоциональное исполнение танцевальных комбинаций и этюдов.

Оценка «2» («неудовлетворительно»):

- незнание методики исполнения танцевальных движений;

- неграмотное исполнение движений, согласно методике; 

- неумение двигаться в соответствии с разнообразным ритмом и характером музыкального сопровождения;

- неумение различать и точно передавать в движениях начало и окончание музыкальной фразы и всего музыкального произведения;

- неэмоциональное исполнение танцевальных комбинаций и этюдов.

Содержание учебного предмета


Постановочная работа объединяет задачи всех предметов программы «Основы детского танца» и направлена на обеспечение разносторонней подготовки обучающихся по средством танцевально-исполнительской деятельности. В процессе создания репертуара расширяется кругозор исполнителя, происходит овладение танцевальной культурой.


Учебный предмет «Подготовка номеров» ориентирован на:

- выработку у обучающихся личностных качеств, способствующих восприятию в достаточном объеме учебной информации; 

- приобретение навыков творческой деятельности;

- формирование у обучающихся умения самостоятельно воспринимать и оценивать культурные ценности; 

- умение осуществлять подготовку концертных номеров, партий под руководством преподавателя;

- умение работы в танцевальном коллективе;

- умение видеть, анализировать и исправлять ошибки исполнения;

- умение понимать и исполнять указания преподавателя, творчески

- работать над хореографическим произведением на репетиции;

- навыки участия в репетиционной работе.

Содержанием занятий по предмету «Подготовка номеров» является разучивание хореографических композиций на основе освоенных движений на уроках классического и народного танцев. 

1 класс

Развернутые хореографические этюды и композиции  на основе учебного материала, изученного на предметах «Ритмика и танец» и «Гимнастика».

2 класс

 Хореографические композиции на основе учебного материала, изученного  на предметах «Ритмика и танец» и «Гимнастика».

3 класс

Классический танец - хореографические композиции  на основе изученных движений на уроке классического танца.
«Детский танец» из балета «Сольвейг». Музыка Э.Грига, хореография Л.Якобсона.
Норвежский танец. Музыка Э.Грига, хореография Е.Снетковой-Вечесловой.
Народный танец - хореографические композиции, построенные на рисунках  и простейших элементах  русского (национального) танца.

Современный танец -  хореографические композиции с использованием основных техник и приемов джаз-танца, афро-джаз танца
4 класс

Классический танец

«Детский танец» из балета «Фадетта». Музыка Л.Делиба, хореография А.Горского.
«Красная шапочка и Серый волк» из балета «Спящая красавица». Музыка П.Чайковского, хореография М.Петипа.
«Танец озорных девушек» из балета «Медный всадник». Музыка  Р.Глиэра, хореография Р.Захарова.
«Танец детей» из I акта балета «Щелкунчик». Музыка П.Чайковского,  хореография В.Вайнонена.
 «Полька с мячиком». Музыка Д. Дюкомена, хореография А.Ширяева.
Народный танец -  хореографические композиции в характере польки и галопа на материале белорусского, прибалтийского и гуцульского танцев.

Современный танец - хореографические композиции на основе джаз-танца,
Требования к уровню подготовки обучающихся

Уровень подготовки обучающихся является результатом освоения программы учебного предмета «Подготовка номеров», который определяется  формированием  комплекса  знаний, умений  и  навыков,  таких,  как:

умение осуществлять подготовку концертных номеров, партий под руководством преподавателя;

умение работы в танцевальном коллективе;

умение видеть, анализировать и исправлять ошибки исполнения;

умение понимать и исполнять указание преподавателя, творчески работать над хореографическим произведением на репетиции,

навыки участия в репетиционной работе.
Краткие методические рекомендации

 Предмет «Подготовка номеров» вводится с первого класса обучения не случайно. Он играет значительную роль в формировании навыков публичных выступлений. На основе пройденного учебного материала всего комплекса учебных предметов образовательной программы «Основы детского танца» подготавливаются концертные номера. 


Каждый преподаватель,  выбирая танцевальный репертуар, должен соблюдать принципы доступности, постепенного усложнения материала. Замыслу отбираемого для сценического воплощения произведения должны соответствовать исполнительские, возрастные, художественные возможности обучающихся.


Огромную роль играет музыкальное оформление урока. Подобранная музыка должна помочь раскрыть характер и стиль каждого танца, подсказать исполнителю его содержание. Преподаватель должен любить и изучать музыку, уметь раскрыть ее средством хореографии. Выбирая музыкальное произведение для своей постановки, преподавателю необходимо  учитывать следующие качества танцевальной музыки для детей:  ясная выразительная  мелодия, четкий ритмический рисунок, яркие гармонии, образность.


Преподаватель является создателем хореографического произведения, поэтому он должен обладать широким кругозором, находиться в постоянном творческом поиске. Источником сюжетов для своих сочинений могут быть герои любимых детьми песен, сказок, мультфильмов, игр, событий школьной жизни, палитра народных танцев. Танцы игрового плана прекрасно исполняются и воспринимаются детьми. Именно игровая деятельность, требуя активности и вызывая широкий диапазон переживания, создает особо благоприятные условия для разностороннего развития ребенка. Игровая основа танца увлекает его, завораживает возможностью сказочных превращений в кого угодно, эмоционально интригует.


Наряду с сочинительской деятельностью преподаватель может использовать образцы танцев «по записи», (специальная литература, методические рекомендации,  видеоматериалы). Допускается использование образцов хореографического наследия государственных ансамблей танца.

Важное значение отводится репетиции концертного номера в костюмах на сценической площадке. Здесь проверяется зрительное восприятие пластического образа танца,  соотношение цветовой гаммы при движениях и переходах исполнителей, устанавливается свет.


В расписании деятельности хореографического коллектива самое ответственное место занимают концерты. Концерт – это то, ради чего ведется вся работа. Концертная деятельность дает возможности подвести итоги определенному этапу работы, получить общественную оценку, познать радость творческой деятельности.
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Необходимое техническое оснащение занятий:
Хореографический  класс, оборудованный станками, зеркалами; музыкальный инструмент (фортепиано или рояль); аудио- и видеоаппаратура; наличие специальной формы для занятий (тренировочный купальник, трико-лосины, мягкая и жесткая танцевальная обувь). Для выступлений на сцене необходимы сценические костюмы, сценическая танцевальная обувь, записи фонограмм.
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