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Пояснительная записка
Программа учебного предмета «Постановка голоса» создана в соответствии с федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, структуре и условиям реализации дополнительной предпрофессиональной программы в области музыкального искусства «Фортепиано» (далее – ФГТ) и «Положения о порядке и формам проведения итоговой аттестации учащихся по дополнительным предпрофессиональным программа в области искусств (утверждено Министерством культуры Российской Федерации  от 09.02.2012 №86).

Программа является частью дополнительной предпрофессиональной программы в области музыкального искусства «Музыкальный фольклор». Учебный предмет «Постановка голоса» относится к вариативной части образовательной программы.

Возраст учащихся, поступающих в первый класс– с шести лет шести месяцев лет  до девяти лет.  Срок реализации программы – 8 лет.
Программа составлена с учётом возрастных особенностей учащихся и направлена на:

- создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, духовно-нравственного развития детей;

- приобретение учащимися знаний, умений и навыков в области вокального народного пения, позволяющих творчески исполнять музыкальные произведения в соответствии с необходимым уровнем музыкальной грамотности; 

- приобретение детьми опыта творческой деятельности.
Цель данной программы – сохранение и развитие традиций народно – песенного исполнительства, приобретение начальных вокально–технических навыков, воспитание творческой личности на основе русского музыкального фольклора и авторских песен в народном стиле.
Основные задачи:

· формирование интереса к народной песне;
· воспитание национального самосознания;
· познание учащимися красоты родного языка и своеобразия русской народной мелодии;
· развитие музыкальных способностей;
· формирование и закрепление начальных певческих навыков (народной манеры пения);
· развитие творческих способностей и артистизма
Программа предполагает индивидуальный подход к учащимся. Форма проведения аудиторного занятия является индивидуальный урок продолжительностью 40 минут, для обучающихся 1 класса – 35 минут.
Объём учебного времени, предусмотренный на реализацию учебного предмета

	Индекс, наименование учебного предмета
	Трудоёмкость в часах


	Распределение по годам обучения

	
	
	1-й класс
	2-й класс
	3-й класс
	4-й класс
	5-й класс
	6-й класс
	7-й класс
	8 –й класс

	
	
	количество недель аудиторных занятий

	
	
	32
	33
	33
	33
	33
	33
	33
	33

	
	
	недельная нагрузка в часах

	В.01.УП.01

Постановка голоса
	Аудиторные  занятия (в часах)
	131,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Самостоятельная  работа (в часах)
	131,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Максимальная  учебная нагрузка по предмету
	263
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Консультации
	4
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1


Самостоятельная работа учащегося включает в себя следующие виды внеаудиторной деятельности: выполнение домашнего задания, посещение концертов, участие учащихся в творческих мероприятиях и культурно-просветительской деятельности МАОУДО «ДШИ № 3» (далее по тексту - Школа). 
Домашняя работа учащегося состоит из: самостоятельного разбора музыкальных произведений, работы над вокальными упражнениями, выучивания репертуара наизусть, чтение нот с листа и др. 
Формы и методы контроля, критерии оценок

Контроль знаний, умений и навыков учащихся обеспечивает оперативное управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную и корректирующую функции.
В Школе действуют следующие виды контроля и учёта успеваемости: текущий контроль, промежуточная аттестация, итоговая аттестация. 
Текущий контроль знаний и умений осуществляется в рамках урока в целях оперативного контроля за успехами учащихся.
Промежуточная аттестация является основной формой контроля учебной работы учащихся по дополнительным предпрофессиональным программам в области искусств и проводится с целью определения:

- качества реализации образовательного процесса;

- качества теоретической и практической подготовки по учебному предмету;

- уровня знаний, умений и навыков, сформированных у учащегося на определённом этапе обучения.

Основными формами промежуточной аттестации являются: экзамен, зачёт, контрольный урок. Промежуточная аттестация проходит в виде выступлений на контрольных уроках, академических концертах, исполнения концертных программ.

Контрольные прослушивания проводятся в соответствии с графиком проведения промежуточной аттестации. Выступления учащихся оцениваются характеристикой, в которой отражаются достигнутые успехи и имеющиеся недостатки, а также оценкой по пятибалльной системе, которая выставляется коллегиально.
Итоговая аттестация по программе не предусмотрена.
По итогам академического концерта выставляется оценка «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 
График промежуточной и итоговой аттестации 
	Класс
	Вид контрольного прослушивания
	Сроки сдачи
	Программные требования

	1 - 7 класс 


	Академический концерт
	май
	2 разнохарактерных, разножанровых произведения наизусть.

	8 класс
	Академический концерт
	декабрь
	2 разнохарактерных, разножанровых произведения наизусть


Критерии оценок текущего контроля успеваемости,  промежуточной 
аттестации  учащихся
Оценка «5» («отлично»):

-  артистичное поведение на сцене;

-  увлечённость исполнением;

-  художественное исполнение средств музыкальной выразительности в соответствии с содержанием музыкального произведения;
-  слуховой контроль собственного исполнения; 

-  корректировка игры при необходимой ситуации; 

-  свободное владение специфическими технологическими видами исполнения;
-  убедительное понимание чувства формы; 

-  выразительность интонирования; 

-  единство темпа;
-  ясность ритмической пульсации;

-  яркое динамическое разнообразие.
Оценка «4» («хорошо»):

-  незначительная нестабильность психологического поведения на сцене;

- грамотное понимание формообразования произведения, музыкального языка, средств музыкальной выразительности;
-  недостаточный слуховой контроль собственного исполнения;  

-  стабильность воспроизведения нотного текста;

-  выразительность интонирования;
-  попытка передачи динамического разнообразия; 

-  единство темпа.

Оценка «3» («удовлетворительно»):

-  неустойчивое психологическое состояние на сцене;

-  формальное прочтение авторского нотного текста без образного осмысления музыки;

-  слабый слуховой контроль собственного исполнения;
-  ограниченное понимание динамических, аппликатурных, технологических задач;
-  темпо-ритмическая неорганизованность;

-  слабое реагирование на изменения фактуры, артикуляционных штрихов;

-  однообразие и монотонность звучания.

.Оценка «2» («неудовлетворительно»):

-  частые «срывы» и остановки при исполнении;

-  отсутствие слухового контроля собственного исполнения;
-  отсутствие выразительного интонирования;

-  метро-ритмическая неустойчивость.
Содержание учебного предмета
Программа учебного предмета «Постановка голоса» обеспечивает целостное художественно-эстетическое развитие личности и приобретение ею в процессе  освоения образовательной программы вокально-исполнительских и теоретических знаний, умений и навыков в области вокального искусства:

- знания характерных принципов вокального пения,  жанров народной песни и  стилистических    особенностей ёё  исполнения;

-   знания музыкальной терминологии;

-   умения грамотно исполнять сольно музыкальные произведения;

-   умения самостоятельно разучивать вокальные партии;

- умения создавать художественный образ при исполнении музыкального произведения;

-  навыков чтения с листа несложных вокальных произведений;

-  навыков публичных выступлений;

Содержание программы по учебному предмету «Постановка голоса»  направлено на:
         - выработку у учащихся личностных качеств, способствующих восприятию в достаточном объеме учебной информации, 

        -   приобретение навыков творческой деятельности, 

        -   формирование умения планировать свою домашнюю работу, 

-   осуществление самостоятельного контроля за своей учебной деятельностью, 

         - формирование умения давать объективную оценку своему труду, навыков взаимодействия с преподавателями и учащимися в образовательном процессе, 

 - формирование уважительного отношения к иному мнению и художественно-эстетическим взглядам, понимания причин успеха/неуспеха  собственной учебной деятельности, 

 -  формирование навыков определения наиболее эффективных способов достижения результата.
Годовые требования 1 класс
     В течение учебного года обучающийся должен пройти 4 – 6 разнохарактерных произведения. 

                       Объём теоретических знаний, практических умений и навыков.
   В результате первого года обучения обучающийся должен проучить элементарные представления о строении голосового аппарата, а также представление о том, что такое 

· правильная установка корпуса при пении;

· правильное формирование гласные в сочетании с согласными;

· пофразное пение, логическое ударение;

· привитие начальных навыков ансамблевого исполнительства  пение дуэтом в унисон.
          Задачи:

   - пользоваться удобным регистром и интервалами в медленном темпе: большой и малой секундой, большой и малой терцией и, возможно, квартой;
   - обращать особое внимание на чистоту интонаций. 

   -   следить за тем, чтобы не было форсированного, зажатого пения.

   -   подбирать репертуар  в соответствии с вокальными возможностями ребёнка.
Примерная программ академического концерта (май)
                                 1 вариант 

 Закличка « Дождик, дождик лей, лей, лей»
 Игровая  «Есть у нас сапожки»

                                2вариант

Закличка «Солнышко, солнышко»

            Потешка «Заинька попляши»

Примерный репертуарный список
 1. Закличка « Весна, красна»

 2. Закличка «Дождик, дождик пуще»

 3. Закличка «Радугадуга»

 4. Потешка « Скок,поскок»

 5. Игровая «Дунюшка-Дуняша»

 6.  Игровая «Веселей-ка бей ногами»

 7.  Шуточная «»

 9.  Потешка «Ай люли тара-ра»

10.  Плясовая « Ах, вы сени, мои сени»
11. Закличка « Дождик, дождик лей, лей, лей»
12.  Игровая «Есть у нас сапожки»
13. Колыбельная  « Ой, баиньки, баиньки» 

15. Частушки « Ой, беда, беда» 

16.  Игровая « Заинька ,выйди в круг»    

17.  Игровая«Каравай, каравай» 

18.  Плясовая «Летели две птички»

19.  Шуточная  «Егорушка, Егор»
20. Хороводная « Как по травке, по муравке»

Годовые требования 2 класс
На втором году обучения  обучающийся должен:  выучить 4 - 6 вокальных произведений различных жанров и характера.

  Объём теоретических знаний, практических умений и навыков

Обучающийся должен расширить диапазон голоса, желательно до  сексты, септимы, научиться правильно образовывать гласные;  работать над организацией дыхания.


В работе над медленными произведениями обучающийся должен уметь певуче, пластично вести звук, чувствовать движение мелодии, динамику её развития и кульминацию произведения.

В требования второго года обучения входит пение обучающимся вокальных  упражнений, включающих мажорные и минорные трезвучия, опевания, скачки в интервалах вверх и вниз. Знать основные правила пения и охраны голоса, уметь   в процессе исполнения выполнять певческую установку, правильное звукообразование (мягкая «атака»),  устойчивого положения гортани, сохранению вдыхательного состояния при пении, спокойно-активному, экономному выдоху.

 Задачи:
· познакомить обучающихся с вокальными навыками народной манеры исполнения;

· ознакомить с общими понятиями анатомии голосового аппарата и гигиены певческого голоса;

· формировать правильный певческий звук – открытый, но лёгкий, полётный, следует избегать резкого, зажатого, форсированного звучания;

· воспитывать и развивать музыкально-певческие способности: музыкальный слух, ритм, внимание, музыкальное мышление, память, эмоциональность, творческие способности;

· формировать вокально-технические знания, умения, навыки, особо важных для индивидуального развития певца:
· привитие начальных навыков ансамблевого исполнительства: канон и пение в унисон.

Примерная программа академического концерта (май)  
                                    1 вариант 
              1. Календарная « Нива золотая»
              2. Шуточная «Я качу,качу,качу»

                                   2 вариант

             1.Календарная « Осень,осень на порог»

             2.Шуточная      «Медведюшки идут»

                    Примерный репертуарный список

1. Календарная «Авсень, коляда широкая брода»

2. Шуточная «Дили  дон, дили   дон»

3. Календарная «Нивка . ты нивка»

4. Календарная « Осень, осень на порог»

5. Шуточная      «Медведюшки идут»

6. Календарная « Осень,осень в гости просмим»

7. Шуточная      «Как у нашего Егора хвастуна»

8. Закличка «Солнышко покажись»

9. Колядка  « Авсень, авсень»

10.  Игровая  «Жили у бабуси»

11.  Игровая  «Посмотрите как у нас в мастерской»

12. Закличка  «Кулики - жаворонушки»
13. Частушки - небылицы «Здорово у ворот Егорова»

14. Плясовая  «У ворот конопелька»

15.  Календарная «Весна - красна»

16.  Календарная « Земелюшка чернозем»

17.  Игровая « Лиса рожью шла»

18.  Шуточная « Воробейка, воробей»

19. Хороводная « В сыром бору тропина»

20. Плясовая « Вечер, вечер матушка»

Годовые требования 3 класс
В течение учебного года обучающийся должен разучить и исполнить 4 - 6 произведений различного характера и содержания, одно из которых без музыкального сопровождения.
1 песню в ансамблевом исполнении (дуэт, трио, квартет).
Объём теоретических знаний, практических умений и навыков

В результате третьего года обучения обучающийся должен отработать и закрепить полученные ранее вокально-технические навыки. В соответствии со способностями, обучающийся должен овладеть подвижностью голоса, выявить тембр голоса. В программу входит пение вокальных упражнений, включающих мажорные и минорные трезвучия,  в медленном темпе, попевки из произведений в более быстром темпе, тесситурные скачки.  Обучение умению анализировать и кратко характеризовать исполняемое произведение. Развивать импровизационные способности, на основе вариантности мелодий, стремиться к самостоятельности в осмыслении трактовки произведения. Одна из главных задач третьего года обучения -  соединение грудного и головного регистров, развивать диапазон, совершенствовать верхний регистр и преодолевать переходные ноты. У женских голосов при народной манере звукообразования доминирующим должен быть грудной резонатор, и только на верхних нотах диапазона преобладает головной резонатор, непременно смешанный с грудным.
Задачи:
· закрепить навыки дыхания, звукообразования и дикции, полученные на начальном этапе обучения. 

· соединение грудного и головного регистров, развитие диапазона, совершенствовать верхний регистр и преодолевать переходные ноты.

· работать над навыками выразительного исполнения репертуара (штрихи, динамика, правильное произнесение гласных и согласных);

· формировать индивидуальный исполнительский стиль; 

· продолжить работу над формированием навыков ансамблевого исполнительства;

· иметь навыки  работы над  исполнением двухголосных произведений.
Примерная программ академического концерта (май)
                                                         1 вариант
                           1.Колыбельная « Ой, баю, баю, баю»

                           2.Игровая  «Рукавички барановые»

                                                       2 вариант

                          1.Календарная  «Нам зиму закликать»

                          2.Игровая        «Сею, вею снежок»
                           Примерный репертуарный список

1. Игровая «Я на камушке сижу»
2. Масленичная «Масленица, это я иду»
3. Шуточная  «Полетел  воробей, ох за реку»
4. Величальная  «А кто у нас гость большой»
5. Шуточная « Ай, чучу, я горошек молочу»
6. Хороводная  «В хороводе»
7. Шуточная  «Метельник ,бездельник»
8. Плясовая «Пойду во зеленый сад гулять»
9. Масленичная  «Ой, блины, блины»
10. Р,н.п. « Пошла млада за водой»
11. Плясовая «Вот пошел бы я плясать»
12. Хороводная « Во поле березка стояла»
13. Игровая « как под горкой , под горой»
14. Календарная «Во бору, бору»
15. Календарная  «Коляда- колядица»
16. Календарная  «Рождество Христово»
17. Плясовая  «Ивановы дочки»
18.  Плясовая «Во горнице во светлице»
19. Календарная «Верба, верба, вербочка»
20. Свадебная  «Как на дворе, на дворе»
Годовые требования 4 класс
В течение  учебного года обучающийся должен разучить и отработать 4 – 5 произведений различного характера и содержания одно из которых без музыкального сопровождения.
1 песню в ансамблевом исполнении (дуэт, трио, квартет).
                 Объём теоретических знаний, практических умений и навыков
В течение четвёртого года обучения обучающийся должен закрепить полученные ранее вокально-технические навыки. Соответственно способностям, обучающийся должен овладеть подвижностью голоса, овладеть различными динамическими оттенками, выявить  индивидуальный тембр, иметь представление о работе с  текстом произведения. Кроме того, обучающийся должен уметь петь вокальные упражнения, включающие мажорные и минорные трезвучия, опевания, скачки на квинту, октаву вниз и вверх. Обучающийся закрепляет технические навыки при освоением  вокального репертуара, формирует умение читать мелодию и осмысленному, выразительному, художественному  ёё воспроизведению. Благодаря наличию шумовых инструментов,  обучающиеся должны научиться самостоятельно работать над закреплением  приёмов аккомпанирования пению.
Задачи:
· закрепить навыки дыхания, атаки, звукообразования, дикции, полученных на начальном этапе обучения;

· формировать навыки анализа произведения;

· работать над полётностью чистого звука, тембром;

· работать над головным (фальцетным регистром), певческим вибрато;

· продолжить работу над формированием навыков ансамблевого исполнительства (2-хголосное пение);

· закреплять навыки аккомпанирования на шумовых.

Примерная программ академического концерта (май)
                                               1 вариант

             1.Календарная «Вода, ты водица»
              2.Шуточная «Ой, бяда, бяда»
                          2 вариант

            1.« Куры рябые»

            2. Лирические страдания «Сербияночка»

Примерный репертуарный список.

1.Календарная «» Ехала коляда

2. Календарная «Вода, ты водица»

3.Колядка «На новое летечко»

4.Календарная «Ой, рано, рано»

5. Календарная « Куры рябые»

6.Плясовая «Как задумал наш Дунай»

7. Весенняя «Уж вы, жаворонушки»

8. Масленичная «Наша Масленица годовая»

9.Свадебная  «На дубчике два голубчика сидят»

10.Колыбельная «Котя, котенька ,коток»
11 Лирические страдания «Сербияночка»

12.Шуточная «Замешали мы кисель»

13. Шуточная «Как у нас то козел»

14.Шуточная «Ой, ты дедушка Степан»

15. Шуточная  «Жил у бабушки козел»

16. Календарная «Масленая кукошейка»

17.Обрядовая «Уж я золото хороню»

18. Календарная «Девчоночка в бору заблудилась»

19.Шуточная «Ой, бяда, бяда»

20. Календарная «Подай боже ключик»
Годовые требования 5 класс
В течение учебного года обучающийся должен изучить и исполнить 4 - 6 произведений   различного характера и содержания одно из которых без музыкального сопровождения.

1 песню в ансамблевом исполнении (дуэт, трио, квартет).
  Объём теоретических знаний, практических умений и навыков
В течение пятого года обучения обучающийся должен развить полученные ранее вокально-технические навыки. Соответственно способностям, обучающийся должен хорошо владеть подвижностью голоса, владеть различными динамическими оттенками, иметь красивый индивидуальный тембр, уметь работать с  текстом произведения. Кроме того, обучающийся должен уметь петь вокальные упражнения, включающие мажорные и минорные трезвучия, опевания, скачки на квинту, октаву вниз и вверх. Продолжается работа над развитием  технических навыков в освоением народного вокального репертуара. Развитие  умения читать нотный текст. На этой основе происходит обучение осмысленному, выразительному, художественному вокальному исполнительству. Обучающиеся должны уметь самостоятельно работать над укреплением  приёмов игры на шумовых инструментах.
Задачи:
· продолжить знакомство с правилами пения и охраны голоса;

· продолжить упражнения на закрепление опорного дыхания, чистоты интонирования;

· формировать основные свойства певческого голоса (звонкость, полётность, микстовое звучание, тембровая ровность, пение с вибрато);

· продолжить работу над ансамблевым исполнительством (исполнение 3хголосных песен.

Примерная программ академического концерта (май)
                                                             1 вариант

            1.Календарная «Что зялен»

            2.Игровая «Разговаривай гармошка»
                                                            2 вариант
            1.Календарная  «Ой. весна -красна»

            2.Шуточная в обработке В.Баулиной « Была у нас Дуня»
                               Примерный репертуарный список

1.Колыбельная «Зыбка поскрипывает»

2.Плясовая «Девка по саду ходила»
3.Игровая « Ой, Марьюшка воду нося»
4.Патриотическая «Шли по степи полки»

5. Календарная «На горочке на горе»

6. Частушки «Матаня»

7.Шуточная «Наш Кузьма хорошенький»

8. Вечерошняя «Ехал Ваня из Рязани»

9.Игровая  «Из-за горочки туманик выходил»

10. Календарная «Солнышко-ведрышко»

11. Календарная «Давай кумушки мы покумимся»

12.Календарная «Маю, май»

13.  Шуточная« У нас Ванюшка господин»

 14. Игровая  «У меня квашня по избе пошла»

15.Хороводная «Плыла лебедь»

16. Игровая  «Как на горке на пригорке»

17. Р.н.п «То не утки квакают»
Годовые требования 6 класс
В течение учебного года обучающийся должен изучить и исполнить 4 - 5 произведений различного характера и содержания. одно из которых без музыкального сопровождения. 
1 песню в ансамблевом исполнении (дуэт, трио, квартет).
                      Объём теоретических знаний, практических умений и навыков

В течение шестого года обучения обучающийся должен совершенствовать свои вокально-технические навыки: в соответствии со способностями обучающийся должен обладать красивым тембром голоса, овладеть подвижностью голоса,  в достаточной степени владеть различными динамическими оттенками, уметь самостоятельно работать с  текстом произведения. Программа шестого года обучения включает пение упражнений, содержащих мажорные и минорные гаммы вверх и вниз, движение по аккордовым звукам, опевания, прилегающие звуки, скачки на кварту, квинту, октаву вверх и вниз, арпеджио.

                     Задачи:

                  - развивать эмоциональную отзывчивость на песни различного жанра,

                  - уметь исполнять переход  от высоких звуков к низким;

                  - воспроизводить  точность  интонации при скачках;

                  - уметь петь легко без форсирования звука, с четкой дикцией;

                   - выработать  умение  слушать себя;

                   - уметь петь выразительно в разных темпах, меняя динамические оттенки.
Примерная программ академического концерта (май)
                                      1 вариант

                    1. Игровая «Ой, пойду молода по воду»

                    2.  Плясовая «Пахал Захар огород»

                                          2 вариант

                  1.  Волочебная  «По улице по широкой»

                  2. Сл. В. Бокова муз. Б.Кузнецова «Пойду молода погуляю»

Примерный репертуарный список

1. Свадебная  « Дубравушка зеленая»

2. Шуточная « Э у нас под лесом»

3. Игровая «Ты Егор кудрявой»

4. Лирические страдания «Соловей- соловушка»

5. Историческая «Ни заря- заря»

6.  Р.н.п «Как под яблонькой»

7. Историческая «Там шли два брата»

8. Хороводная « Ой, пойду молода по воду»

9. Календарная «На гряной неделе» 
           10.Игровая «Ой, пойду молода по воду»

           11.Плясовая «Пахал Захар огород»

           12. Волочебная  «По улице по широкой»

           13. Сл. В. Бокова муз. Б.Кузнецова «Пойду молода погуляю»

           14. Календарная «Ой,купаленка»

           15.  Муз.В. Лавриненко   «Так и ходим с ним вдвоем»

           16. Сл и муз. Жемчужникова  «Бродит вечер»

           17. Вечерошная  «Вечор девам»

           18. Р.н.п «Пойду ль я, выйду ль я да»

           19. Р.н.п из репертуара Л.Г.Зыкиной «Я пойду ли молоденька»

           20. Шуточная «Ой, да нарубила баба дровы»
Годовые требования 7, 8 класс
 В течение учебного года обучающийся должен изучить и исполнить 4 произведения различного характера и содержания. одно из которых без музыкального сопровождения.
1 песню в ансамблевом исполнении (дуэт, трио, квартет).
                        Объём теоретических знаний, практических умений и навыков

В течение седьмого года обучения обучающийся должен совершенствовать свои вокально-технические навыки: в соответствии со способностями обучающийся должен обладать красивым тембром голоса, овладеть подвижностью голоса,  в достаточной степени владеть различными динамическими оттенками. Кроме этого, обучающийся должен уметь применять  свои знания в концертной и конкурсной деятельности,                                  уметь самостоятельно работать с текстом произведения и мелодией. Владеть приёмами эмоционально-чувственной передачи образа песни, ёё
характера.

    Программа седьмого года обучения включает пение упражнений, содержащих мажорные и минорные трезвучия вверх и вниз, движение по аккордовым звукам, опевания, прилегающие звуки, скачки на кварту, квинту, октаву вверх и вниз. Пение вокальных упражнений с различными приёмами: non legato, legato, staccato, опевания,  вибрато, прямой звук.

 Задачи:
· пение упражнений, содержащих мажорные и минорные трезвучия вверх и вниз,

· пение движений по аккордовым звукам, опеваний, прилегающих звуков, скачки на кварту, квинту, октаву вверх и вниз

·  пение вокальных упражнений с различными приёмами: non legato, legato, staccato, опевания,  вибрато, прямой звук.

·  пение различных жанров народной песни разными манерами и приёмами;

·  умело применять различные средства художественной выразительности в песне.
Примерная программа академического концерта (май) 7 класс
                                           1 вариант

1.Р.н.п.  «Вечер ко мне девица»
2.Лирические припевки «На березе листок вянет»

                                                        2 вариант

1.Свадебная  «Мы думали сваты ехали»

2.Р.н.п «Что же ты, рябинушка»

   Примерная программа академического концерта (декабрь) 8 класс

                                  1 вариант

1. Старинная народная песня «Как за лесом за лесочком»
2. Напев М.Мордасовой, муз. И Руденко «Гармонь моя»
2 вариант

1.Р.н.п «Сронила колечко»
2.Сл.  и муз. О. Анофриева «Какая ж песня без баяна»

Примерный репертуарный список

1.Обработка Н.Томского сл. Народные «Ой, цветет кудрявая рябина»

2..Сл.  и муз. О. Анофриева «Какая ж песня без баяна»

3.Муз. А. Кудрина, сл А Черняева «Сапожки русские»
4. Напев М.Мордасовой, муз. И Руденко «Гармонь моя»

5.Орловские припевки «Что ты белая береза»

6.Муз. и сл. Е Дербенко «Егоровна»

7. Р.н.п «Сронила колечко»

8.Муз. А. Едоницкого, сл. И. Шаферана «Красно солнышко»

9. Лирическая «Вечер ко мне девице»

10. Обработка Н. Матвева  «матушка, что во поле пыльно»

11. Казачья « Поехал казак на чужбину далеко».
12. Муз. Шалаева, сл. С. Михайлова «На вечерней зорьке»
13. Муз. М. Блантера, сл.К. Симонова «Старая солдатская песня»
14.Муз. и сл. Матвеева  казачий романс «Любо мне когда Дон разливается»

15. Плясовая «Все бы я по горенке ходила»

16. Р.н.п «Раз полоску Маша жала»

17.Духовный стих «Что ты спишь душа моя»

18.Старинная народная песня «Как за лесом за лесочком»

19. Казачья народная песня «Гуляй Настя в саду»

20. Плясовая «Я на печке молотила»

                       Методическое обеспечение учебного процесса
Список рекомендуемой нотной литературы
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10. Заволокин А.Д., Заволокин Г..Д. Это звонкое чудо частушка.- М., 1989.

11. Казачьи песни Кемеровской области .Сост. Е.М. Бородина, КемГАКИ.2002
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17. Русские народные песни. Сост. Ю. А.Зацарный, Вып. 5-1983, Вып.6-М.:Сов.комп.1985

18. Русские народные песни. -М.:Музыка.1988
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Методические рекомендации
Предмет «Постановка голоса» наряду с другими предметами учебного плана дополнительной предпрофессиональной программы «Музыкальный фольклор», ставит перед собой цель - приобщение учащихся к народной культуре. Народный вокал помогает преподавателю в формировании творческого коллектива, ускоряет работу над коллективной вокальной интонацией, музыкальным строем. 

Одним из современных направлений музыкальной педагогики является развивающее обучение. Работая в этом направлении, преподаватель должен выбрать главной целью своей деятельности - развитие музыкального мышления учащегося. В начальный период обучения необходимо учить учащегося чувствовать и понимать краски и смысл отдельного звука, интонации, фразы, мелодического оборота темы, отдельной части музыкального произведения и т.д., а затем, со временем - учить передавать средствами музыкальной выразительности  различные настроения, характеры, мысли, чувства.
Методы вокального воспитания школьников частично опираются на практику обучения взрослых, но имеют свою специфику, и, прежде всего возрастную. Педагог встречается с еще не сложившимся аппаратом и психикой, а интенсивно растущим и развивающимся организмом молодого человека, с его изменяющимися возможностями.

Голос ребенка младшего школьного возраста находится на начальном этапе своего развития. Голосовые связки в этом возрасте очень слабые, гортань - гибкая, эластичная, подвижная и послушная. Голос не имеет той силы, которая постепенно разовьется                                 впоследствии по мере укрепления вокальных мышц. Детскому голосу свойственно легкое, звонкое фальцетное звучание, которое относится к головному пению. Диапазон ограничен и в большинстве случаев составляет одну октаву и даже меньше. 
Особенностью работы по постановке голоса в определении вокальных и музыкально-слуховых задач: певческое дыхание, артикуляция. Преподаватель должен заботиться о правильном певческом дыхании учащегося, которое является основой вокальной техники и от него зависит качество и красота звука. Оно должно стать автоматическим и естественным настолько, чтобы не вызывать никаких физических усилий. Проблемы в интонировании могут возникнуть при вялом дыхании, низкой вокальной позиции, плохо развитом вокально-интонационном слухе. 
Каждый урок начинается с проверки домашнего задания, а заканчивается объяснением задания к следующему уроку. Рациональность и дисциплина самостоятельной работы могут быть выработаны только тогда, когда учащийся понимает цель задания, знает, что он должен сделать, сколько времени на это потребуется, а также как необходимо заниматься, чтобы преодолеть трудности. Результаты своей работы учащийся должен осознавать и уметь оценивать. Для реализации этого требования необходимо, чтобы домашнее задание соответствовало уровню развития ученика на данном этапе. 
Успех в обучении во многом зависит от того, как учащийся занимается дома. Чтобы повысить эффективность самостоятельных занятий, педагог помогает ученику спланировать распорядок дня, а также объясняет ему, как правильно распоряжаться временем. Методы правильной, рациональной работы необходимо постоянно демонстрировать ученику в классе, чтобы убедить в их пользе и необходимости.      

Как показывает практика, у каждого преподавателя в процессе педагогической деятельности формируются свои методы работы, однако важно, чтобы результатом обучения было развитие вокальных умений и навыков учащихся, повышение их музыкальной культуры и образованности, накопление музыкальных впечатлений, формирование таких качеств, как творческая активность, фантазия, воображение, впечатлительность. В связи с этим составной частью уроков должны быть беседы о музыке и других видах искусств, просмотр и прослушивание аудиозаписей видеоматериалов с их комментариями, анализом, коллективными обсуждениями. 

Вокальная подготовка учащихся должна носить комплексный характер, где используются звукообразующий, дыхательный, артикуляционный и нервно-мышечный аппараты. Неправильная работа одного из них может затормозить нормальное развитие всего певческого процесса. Следует воспитывать у детей бережное отношение к своему голосу как в беседах о важности владения вокальными навыками, так и в репетиционной работе.

Индивидуальный план составляется в начале каждого полугодия. В процессе обучения могут быть внесены изменения в репертуар учащегося. В характеристике учащегося по итогам учебного года должны быть зафиксированы успехи и недостатки в работе и развитии ученика. Здесь делаются и необходимые выводы для дальнейшей работы.

Очень важна работа по воспитанию сценического самочувствия ученика. Дело педагога – научить ученика петь осмысленно, с пониманием характера, настроения,  петь свободно, с творческим вдохновением. Ясность исполнительского замысла, отточенность текста и выразительных средств, глубокая сосредоточенность – залог успешного концертного выступления.   
В программе предлагается примерный перечень произведений, рекомендуемых для исполнения на контрольных уроках и  академических концертах, различных по уровню сложности,  исполнительским задачам и позволяющий учитывать индивидуальные возможности учащихся. 
Необходимое техническое оснащение занятий

Учебная аудитория для групповых занятий со специализированным оборудованием;

Музыкальные инструменты: пианино, баян, гармонь, гусли, свирели, шумовые, ударные: ложки, трещотки, коробочки, рубель, шаркун, бубен и т.д.;
Музыкальный центр, нотная и методическая литература;
Сценические костюмы: обувь, головные уборы и их варианты;
Обрядовая атрибутика: полотенца, ленты. 
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